
in Führung 
Anmeldung 

Organisatorisches 

Infos 

Anreise 

Unterkunft 

Frauen 

Wandern und Wandeln auf 
den Spuren starker Frauen 

Elisabeth von Thüringen trifft 
Hildegard von Bingen 

Auf dem Elisabethpfad von  

Wichmannshausen nach Waldkappel 

...ist Fachreferentin im Referat Wirtschaft-
Arbeit-Soziales im Dezernat Bildung der 
Evangelischen Kirche von Kurhessen-
Waldeck.  

Ute Göpel 

Verantwortliche 

bis zum 28.8.2020   
(spätere Anmeldung ist möglich,  
Zimmer evtl. nicht mehr verfügbar) 

www.arbeitswelt-ekkw.de/führung-
verantwortung/frauen-in-führung/ 

oder direkt an: janine.barrera@ekkw.de 

Ute Göpel,  
Mail: ute.goepel@ekkw.de 
fon: 0170 2055610  

am besten mit PKW. Bitte teilen Sie bei der 
Anmeldung mit ob Sie eine Mitfahrgelegen-
heit anbieten können oder benötigen. Der 
nächste Bahnhof ist Wehretal-Reichen-
sachsen. Abholung kann organisiert werden.  

Hotel Link  

Bahnhofstraße 17 
36205 Sontra 
www.hotel-link.de 

18./19. September 2020 

Kosten 
150,– Euro Übernachtung (EZ),  
Verpflegung, Seminargebühren  

...ist Lehrerin, UGB-Gesundheitstrainerin 
und Fachfrau für Hildegard-Heilkunde. 

Reinhild Austen 

Referentin 

http://www.hotel-link.de


auf den Spuren starker Frauen 

Wandern und Wandeln 

Elisabeth von Thüringen trifft  

Hildegard von Bingen 

Wir wollen uns in diesen beiden Tagen bewegen 

und bewegen lassen, 

Gemeinschaft erleben,  

die Natur und gesundes Essen genießen, 

uns selbst und anderen begegnen. 

Wir treffen zwei ganz verschiedene Frauen des 

Mittelalters. Beide beschritten ungewöhnliche 

Wege. In unterschiedlichen Rollen sorgten sie für 

Unruhe. Bewegten Menschen und Strukturen. 

Und blieben selbst ein Leben lang Suchende,  

Gebende und Empfangende. 

Wie können Sie uns heute inspirieren? 

Wozu können Sie uns ermutigen? 

Wir wollen uns ihnen auf vielerlei Weise nähern. 

Ganz im Sinne Hildegards, die sagte: 

„Drei Pfade hat der Mensch in sich, in denen sich 

sein Leben tätigt: die Seele, den Leib und die  

Sinne“. 

 

• 13.00 Uhr Treffen im Hildegard-Garten  

bei Reinhild Austen,  

Am Löhchen 10, in 37296 Ringgau-Datterode  

• Imbiss mit Spezialitäten aus der Hildegardküche 

• „Elisabeth trifft Hildegard“ – aus dem Leben  

zweier starker Frauen 

• Rundgang durch den Kräutergarten 

• Gesundheit aus der Klosterküche – gemeinsame  

Zubereitung von Abendessen und Pilgerproviant 

• Tagesausklang 

Freitag, 18.9.2020 

Samstag, 19.9.2020 

Programm 

• Frühstück 

• 8.30 Uhr Morgenimpuls in der Kirche St. Martin in 

Wichmannshausen  

• Wir wandern auf dem Elisabethpfad von  

Wichmannshausen nach Waldkappel (ca. 15 km), 

halten inne in Dorfkirchen,  

wandern durch verwunschene Wälder und  

entdecken Kunstwerke am Weg (Ars -Natura). 

• ca. 17.00 Uhr Ausklang und Reisesegen 

• Transfer nach Wichmannshausen bzw. Heimreise 

Tue deinem Leib Gutes, damit die Seele Freude 
hat, darin zu wohnen.              Hildegard von Bingen 


